
Anastasia Simion 
 

   

Gen: Feminin  Data nașterii: 14/05/1994  Cetățenie: română   

Adresă: Ștefan cel Mare, nr. 35, 725200, Fălticeni, România 

E-mail: simion.anastasia@yahoo.com  Număr de telefon: (+40) 0756937611

POZIŢIA PENTRU CARE
SE CANDIDEAZĂ  

 

Asistent universitar pe perioadă determinată - Disciplina de Microbiologie
din cadrul UMFST G. E. Palade, Târgu Mureș  

EDUCAȚIE ȘI FORMARE
PROFESIONALĂ  

[ 09/2021 – În curs ]  Student doctorand în cadrul Școlii doctorale de Medicină și Farmacie 

Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie George Emil Palade -
Târgu Mureș  

Adresă: Târgu Mureș, România 

[ 01/01/2021 – În curs ]  Medic rezident Microbiologie Medicală 

Spitalul Clinic Județean de Urgență Târgu Mureș  

Adresă: Târgu Mureș, România 

[ 2014 – 2020 ]  Studii universitare 

Universitatea de Medicină și Farmacie - Facultatea de Medicină, Specializarea
Medicină Generală  

Adresă: Târgu Mureș, România 

[ 22/07/2019 – 22/09/2019 ]  Erasmus Plus 

Semmelweis University - Faculty of Medicine, Department of Ophthalmology  

Adresă: Budapesta, Ungaria 

[ 25/02/2019 – 21/06/2019 ]  Erasmus Plus 

Çukurova University - Faculty of Medicine  

Adresă: Adana, Turcia 

[ 13/08/2018 – 07/09/2018 ]  Stagiu 

University Hospital of Wroclaw Medical University  

Adresă: Wroclaw, Polonia 

mailto:simion.anastasia@yahoo.com


[ 2009 – 2013 ]  Studii liceale 

Colegiul Național „Nicu Gane”  

Adresă: Fălticeni, România 

EXPERIENȚA PROFESIO‐
NALĂ  

[ 03/2021 – 04/2021 ]  Participant la „Curs Postuniversitar: Apa, mediul necesar reactiilor
biochimice din organism” 

UMFST 

Localitatea: Târgu Mureș 

[ 2014 – 2019 ]  Voluntar în cadrul Ligii Studenților Târgu Mureș 

Liga Studenților Târgu Mureș 

[ 21/11/2019 – 24/11/2019 ]  Participant la „International Medical Students' Conference” 

Localitatea: Craiova 

[ 10/11/2019 – 16/11/2019 ]  Participant în cadrul proiectului TransMed la Universitatea de Stat de
Medicină și Farmacie „Nicolae Testemițanu” 

Localitatea: Chișinău 
Țara: Moldova 

[ 22/11/2018 – 25/11/2018 ]  Participant la „Congresul Național pentru Studenți și Tineri Medici -
KronMed” 

Localitatea: Brașov 

[ 07/12/2017 – 08/12/2017 ]  Voluntar în cadrul campaniei „Teddy Bear Hospital ” 

Liga Sudenților Târgu Mureș 

[ 20/11/2017 – 24/11/2017 ]  Voluntar în cadrul proiectului „Donează sânge! Fii erou! ” 

Liga Sudenților Târgu Mureș 

[ 12/11/2017 – 19/11/2017 ]  Voluntar activ în cadrul proiectului „TransMed” 

Liga Sudenților Târgu Mureș 

[ 13/11/2017 – 16/11/2017 ]  Voluntar activ în cadrul proiectului Caravana UMF 2017 

Liga Studenților Târgu Mureș 

[ 10/2017 – 11/2017 ]  Participant la „Cursul de pregătire pentru studenți în domeniul
antreprenoriatului medico-farmaceutic” 

UMF Târgu Mureș 



[ 20/05/2017 ]  Voluntar „3rd International Arthroscopic Surgery Course” 

UMF Târgu Mureș 

[ 11/05/2017 – 13/05/2017 ]  Participant la „The 11th National Conference on Gynecologic Pathology
with International Participation – Cytology Tutorial and Gynaecological
Pathology” 

[ 29/03/2017 – 02/04/2017 ]  Voluntar la „Marisiensis – International Congress for Students, Young
Physicians and Pharmacists” 

Liga Studenților Târgu Mureș 

[ 29/03/2017 – 03/04/2017 ]  Participant pasiv la „Marisiensis – International Congress for Students,
Young Physicians and Pharmacists” 

Liga Studenților Târgu Mureș 

[ 16/03/2017 – 19/03/2017 ]  Participant activ (coautor) cu lucrarea ”The risk of caffeine beverage
consumption among students who live and study in Târgu Mureș” la „The
XXth International Congress for Medical Students and Young Doctors –
Medis Timișoara 2017” 

[ 18/03/2017 – 24/03/2017 ]  Participant în cadrul proiectului TransMed la Universitatea de Medicină și
Farmacie „Grigore T. Popa” Iași 

[ 18/03/2017 – 24/03/2017 ]  Participant la Workshop-ul de „Ecocardiografie” în cadrul proiectului
TransMed la Universitatea de Medicină și Farmacie „Grigore T. Popa” Iași 

[ 18/03/2017 – 24/03/2017 ]  Participant la Workshop-ul de „Laparoscopie” în cadrul proiectului
TransMed la Universitatea de Medicină și Farmacie „Grigore T. Popa” Iași 

[ 18/03/2017 – 24/03/2017 ]  Participant la Workshop-ul de „Tehnici Chirurgicale în oftalmologie” în
cadrul proiectului TransMed la Universitatea de Medicină și Farmacie
„Grigore T. Popa” Iași 

[ 23/03/2017 ]  Participant pasiv la „The Clinical Evening Pediatric Surgery Clinical Case
Report Session” - SSCR, Iași 

[ 06/12/2016 ]  Voluntar activ în cadrul Concertului de Colinde 2016 

Liga Studenților Târgu Mureș 

[ 21/11/2016 – 25/11/2016 ]  Voluntar în cadrul proiectului „Donează sânge! Fii erou! ” 

Liga Studenților Târgu Mureș 

[ 21/11/2016 – 25/11/2016 ]  Voluntar în cadrul proiectului „0% Diabet, 100% Sănătate” 

Liga Studenților Târgu Mureș 

[ 06/11/2016 – 11/11/2016 ]  Voluntar activ în cadrul proiectului „TransMed” 

Liga Studenților Târgu Mureș 



[ 18/04/2016 – 24/04/2016 ]  Voluntar activ în cadrul proiectului „Zilele Porților Deschise” 

Liga Studenților Târgu Mureș 

[ 10/04/2016 ]  Voluntar activ în cadrul proiectului „Simularea Examenului de Admitere” 

Liga Studenților Târgu Mureș 

[ 30/03/2016 – 03/04/2016 ]  Voluntar activ la „Congresul Internațional pentru tineri medici, studenți și
farmaciști Marisiensis, ediția XX” 

Liga Studenților Târgu Mureș 

[ 30/03/2016 – 03/04/2016 ]  Participant pasiv la la „Congresul Internațional pentru tineri medici,
studenți și farmaciști Marisiensis, ediția XX” 

Liga Studenților Târgu Mureș 

[ 20/03/2016 – 25/03/2016 ]  Participant în cadrul proiectului TransMed la Universitatea de Medicină și
Farmacie „Carol Davila” București 

[ 18/02/2016 – 20/02/2016 ]  Participant la „4th Neurosurgical Masterclass: Gliomas”, Cluj Napoca 

[ 18/02/2016 ]  Participant la „Neuroradiology” Workshop, Cluj Napoca 

[ 21/11/2015 – 22/11/2015 ]  Participant la „Knots & Sutures Ed. 27” - SSCR, Târgu Mureș 

UMF Târgu Mureș 

[ 09/11/2015 – 13/11/2015 ]  Voluntar activ în cadrul proiectului „TransMed” 

Liga Studenților Târgu Mureș 

[ 09/11/2015 – 13/11/2015 ]  Voluntar în cadrul proiectului „0% Diabet, 100% Sănătate” 

Liga Studenților Târgu Mureș 

[ 31/10/2015 – 01/11/2015 ]  Participant la „Applied Neuroanatomy Session” - SSCR, Târgu Mureș 

UMF Târgu Mureș 

[ 01/10/2015 – 04/10/2015 ]  Participant pasiv „CORDISPED” - IuBCvT, Târgu Mureș 

[ 01/10/2015 – 04/10/2015 ]  Voluntar la „CORDISPED” - IuBCvT, Târgu Mureș 

[ 22/04/2015 – 26/04/2015 ]  Voluntar la „Marisiensis – International Congress for Students, Young
Physicians and Pharmacists” 

Liga Studenților Târgu Mureș 

[ 22/04/2015 – 26/04/2015 ]  Participant pasiv la „Marisiensis – International Congress for Students,
Young Physicians and Pharmacists” 

Liga Studenților Târgu Mureș 



engleză 
COMPREHENSIUNE ORALĂ B2 CITIT B2 SCRIS B2 

EXPRIMARE SCRISĂ B2 CONVERSAȚIE B2 

[ 19/04/2015 ]  Voluntar activ în cadrul proiectului „Simulare Examenului de Admitere” 

Liga Studenților Târgu Mureș 

[ 01/04/2015 ]  Voluntar la „Plantăm pentru viitorul planetei” - Isla, Târgu Mureș 

[ 31/03/2015 ]  Voluntar activ la campania „STOP Automedicației!” 

Liga Studenților Târgu Mureș 

[ 22/03/2015 – 27/03/2015 ]  Voluntar activ în cadrul proiectului „TransMed” 

Liga Studenților Târgu Mureș 

[ 13/03/2015 – 14/03/2015 ]  Participant la „Cursul de Comunicarea Medicală și Abilități de Coaching în
Comunicare” - Târgu Mureș 

UMF Târgu Mureș 

[ 27/02/2015 ]  Voluntar activ la campania „Sănătate Mintală” 

Liga Studenților Târgu Mureș 

[ 25/02/2015 ]  Voluntar activ la campania „Împreună aducem primăvara” 

Liga Studenților Târgu Mureș 

[ 14/11/2014 – 16/11/2014 ]  Participant la „Taining Camp Lăpușna” 

Liga Studenților Târgu Mureș 

COMPETENȚE LINGVIS‐
TICE  

Limbă(i) maternă(e): română 

Altă limbă (Alte limbi): 

COMPETENȚE ORGANI‐
ZATORICE  

Competențe organizatorice 
- spirit de leader
- capacitate de a lua decizii sub stres
- capacitate de asimiliare de noi informații și abilități
- munca în echipă



COMPETENȚE DE CO‐
MUNICARE ȘI INTER‐

PERSONALE  

Competențe de comunicare și interpersonale 
- bune abilități de comunicare dobândite prin participarea la diferite traininguri de
dezvoltare personală​

COMPETENŢE DOBÂN‐
DITE LA LOCUL DE

MUNCĂ  

 Competenţe dobândite la locul de muncă 

- competențe organizatorice

- adaptabilitate ușoară într-un mediu de lucru dinamic

- diplomație
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                     Voluntar activ la campania „Sănătate Mintală”
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                     Voluntar activ la campania „Împreună aducem primăvara”
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                     Participant la „Taining Camp Lăpușna”
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                 Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie George Emil Palade - Târgu Mureș
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                     Student doctorand în cadrul Școlii doctorale de Medicină și Farmacie
                
            
             
                 Spitalul Clinic Județean de Urgență Târgu Mureș
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                             ro
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                     Medic rezident Microbiologie Medicală
                
            
             
                 Universitatea de Medicină și Farmacie - Facultatea de Medicină, Specializarea Medicină Generală
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                     Studii universitare
                
            
             
                 Semmelweis University - Faculty of Medicine, Department of Ophthalmology
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                     CEF-Writing-Production
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                 Competențe de comunicare și interpersonale
                 <p>- bune abilități de comunicare dobândite prin participarea la diferite traininguri de dezvoltare personală​</p><p></p>
            
        
         
             
                 Competențe organizatorice
                 <p>- spirit de leader<br>- capacitate de a lua decizii sub stres<br>- capacitate de asimiliare de noi informații și abilități<br>- munca în echipă</p>
            
        
         
             
        
         
         
         
         
             Competenţe dobândite la locul de muncă
             
                 Competenţe dobândite la locul de muncă
                 <p>- competențe organizatorice</p><p>- adaptabilitate ușoară într-un mediu de lucru dinamic</p><p>- diplomație</p>
            
        
         
             POZIŢIA PENTRU CARE SE CANDIDEAZĂ
             
                 Asistent universitar pe perioadă determinată - Disciplina de Microbiologie din cadrul UMFST G. E. Palade, Târgu Mureș
            
        
    


